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Tram més oriental dels Pirineus, que separa el pla de l'Alt Empordà i 
el Rosselló i on trobarem més de 130 elements megalítics (dòlmens i 
menhirs, entre d'altres), esglésies romàniques, castells i pobles 
fronterers i d'interès històric. L'Albera es divideix en dues àrees: la 
de Requesens-Baussitges, i la de Sant Quirze-Balmeta. Atesa la 
distància aconsellem fer la ruta en cotxe. 

Podem començar a Garriguella i visitar el Centre de Reproducció de 
la Tortuga, on es preserven espècies autòctones. 
Seguirem fins a Vilamaniscle per anar al monestir romànic de Sant 
Quirze de Colera. 
Continuarem fins a Espolla, on hi ha el Centre d'Informació del 
Paratge Natural de l'Albera, des d'on reprendrem camí fins a Sant 
Climent Sescebes; a l'entrada del poble seguirem la indicació 
Vilatorlí-castell de Requesens. 
Circularem per la pista forestal que porta al castell de Requesens. La 
fortalesa es pot visitar sol·licitant-ho a la cantina. 
 
Ja de tornada agafarem la carretera de Cantallops que porta al 
conjunt megalític anomenat els Estanys, on es poden veure tres 
menhirs i dos dòlmens.  

   
 
 
 
 
 
 
  

   
 
 

 
   

 

• Paratge Natural de l'Albera: mossèn Amadeu Sudrià 3. Espolla. Tel. 
972 54 50 79. 
  www.gencat.es/darp/medi/pein/cparcs21.htm 

http://www.gencat.es/darp/medi/pein/cparcs21.htm

