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Caminarem sobre una superfície 
rocosa de més 450 milions d'anys, 
que la tramuntana ha anat 
erosionant fins transformar en un 
litoral esquerp d'espectacular 
bellesa. Més de 300 espècies de 
peixos, prats i bosquines a 
l'interior, i la possibilitat d'observar 
el pas de les aus migratòries són 
opcions que ofereix al visitant el 
primer parc maritimoterrestre de 
Catalunya. 

Aconsellem prendre com a punt 
d'inici el monestir de Sant Pere de 
Rodes, on es troba l'Oficina 
d'Informació del Parc Natural del 
cap de Creus, al qual s'arriba per la 
carretera de Vilajuïga. La distància 
aconsella la utilització del cotxe i 
reservar un dia sencer si es vol fer 
tota la ruta. En cas de voler 
recórrer-la parcialment, 
recomanem fer-ho a peu o en 
bicicleta, en alguns trams, a través 
del sender GR-11, des de Sant Pere 
de Rodes fins al cap de Creus; o el 
GR-92, que des del mateix 
monestir va cap al sud de la Costa 
Brava passant per Cadaqués i 
Roses.  
 

  

 

 

 
 

 

• Parc Natural del Cap de Creus: palau de l'Abat. Monestir de Sant Pere de 
Rodes. 
  Tel. 972 19 31 91   www.gencat.es/mediamb 
• Conjunt Monumental de Sant Pere de Rodes, el Port de la Selva: Tel. 
972 38 75 59 

http://www.gencat.es/mediamb

