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Del naixement de la Costa Brava als origens del romanic
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Agafem la carretera de Roses direccid Cadaqués, a I'entrada d'aquesta poblacio
trobem la carretera que mena fins a la punta del Cap de Creus, la més oriental de
la Peninsula Ibérica.

Aquest parc natural maritimo-terrestre és el primer de Catalunya, hi trobem un
litoral abrupte amb penya-segats, roques, illots, esculls, cales i badies i la
naturalesa del fons, de roca i de sediments, ofereixen un amplissima diversitat
d'habitats per als organismes marins. Amb aquest ric patrimoni natural
disfrutarem d'una excursio fora de série.

Pels amants de la pesca maritima, en tot I'ambit mari del parc natural és
permesa la pesca artesanal i la pesca amb canya, per contra, la pesca maritima
recreativa submarina queda prohibida tant a les reserves naturals parcials com a
I'integral, pero no a la resta del parc.

Es poden fer petites excursions a peu disfrutant del paisatge i la vegetacié i no
cal oblidar que un dels encants des del Cap de Creus és veure clarejar el dia o la
posta de sol.

Pels amants de les excursions a peu cal dir que els senders de gran recorregut,
GRI1l i GR 92, passen per aquest punt i que sén uns dels més espectaculars i de
gran tradicio alpina degut als paisatges de muntanya de gran qualitat que ens
ofereix el lloc.

Aquesta visita I'ampliarem fins El Port de la Selva i especialment, a una de les
joies del romanic catala: EI monestir de Sant Pere de Rodes.

El poble del Port de la Selva és un petit poble de pescadors molt tranquil,
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allunyat de sorolls, de cases lluminoses i platges d'aigues cristalines. Es ideal per
a quedar-nos a dinar i recérrer els carrers del centre.

Restaurant al carrer Major, 54
Restaurant Bellavista al carrer Platja, 3
Restaurant el Port al carrer del Mar, 21
Restaurant Monterrey al carrer Platja, 2
Restaurant I'Ancora al carrer Mar, 1
Restaurant Ca I'Herminda al carrer Illa 7

Havent dinat aprofitarem la tarda per pujar al monestir de Sant Pere de Rodes
situat a uns quinze minuts en cotxe. Aquest i, més particularment la seva
església, constitueix un dels edificis més singulars de tota I'arquitectura medieval
catalana. Es una peca fonamental per a l'estudi de I'art romanic a Catalunya.
Prop del monestir es troben les ruines del poblat medieval de la Santa Creu de
Rodes, vinculat des d'antic al monestir i presidit per la seva església dedicada a
Santa Elena, important edifici pre-romanic.
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